
 

AB: Praxisaufgabe    
Wildwasser Bielefeld e.V. 

 

Praxisaufgabe: Traumatische Erfahrungen in 
der Dokumentation 

 

 

 

Suchen Sie in Absprache mit Ihrer Praxisanleitung eine 

Bewohnerin/Kundin aus, bei der Sie vermuten, dass sie 

traumatische Erfahrungen gemacht haben könnte.  

Recherchieren Sie in ihrer Dokumentation: 

1. Wo sind traumatische (Kriegs-) Erfahrungen 

vermerkt? 

2. Welche Konsequenzen ergeben sich daraus auf der 

Maßnahmeebene?  

 

Falls keine Informationen vermerkt sind, überlegen Sie, in 

welchen Teil der Dokumentation Sie Wissen oder 

Vermutungen zu traumatischen Erfahrungen einbringen 

können und welche Konsequenzen sich daraus auf der 

Maßnahmeebene ergeben. Vermerken Sie diese in der 

Dokumentation. 


